Ij:ﬂ Przed zastosowaniem nalezy przeczyta¢ instrukcje

Thealoz Duo Gel

Ochrona, regulacja stopnia uwodnienia tkanek i nawilzenie oka w
terapii zespotu suchego oka o przebiegu umiarkowanym do ciezkiego.

Pojemniki jednodawkowe — Produkt nie zawiera $rodkéw
konserwujgcych.

SKLAD:
TreN@lOZa. ....coieiii s 39
Hialuronian SOdU............cccoiiiiiiiiiiiiee e

Karbomer (Carbopol 974P)

Sorbitol, wodorotlenek sodu, woda do wstrzykiwan ............. do 100 g
NAZWA | ADRES WYTWORCY:
Laboratoires Théa — 12 rue Louis Blériot

M 63017 Clermont-Ferrand — Cedex 2 — Francja

KIEDY STOSOWAC PREPARAT:

THEALOZ DUO GEL jest ptynnym Zelem do stosowania na
powierzchnie oka w ciggu dnia oraz na noc.

THEALOZ DUO GEL mozna stosowac¢ w przypadku zaréwno
umiarkowanych, jak i cigzkich objawoéw suchego oka, takich jak
dyskomfort, pieczenie lub podraznienie oka. Objawy te mogg by¢
spowodowane przez czynniki zewngtrzne, takie jak: wiatr, dym,
zanieczyszczenia, pyt, stoneczna lub mrozna pogoda, suche
powietrze, klimatyzacja, podréze samolotem lub dtugotrwata praca
przed monitorem komputerowym.

THEALOZ DUO GEL nie zawiera $rodkéw konserwujgcych, co
pozwala unikng¢ podraznienia i reakcji alergicznych, ktére mogg
wystgpi¢ podczas stosowania preparatéw zawierajgcych konserwanty.
Stosowanie produktow bez srodkéw konserwujgcych zalecane jest w
przypadku wrazliwych oczu lub kiedy stosuje sie krople do oczu przez
dtugi czas.

WLASCIWOSCI:

THEALOZ DUO GEL jest jatowym, nie zawierajgcym srodkow
konserwujgcych, hypotonicznym, ptynnym zelem o neutralnym pH,
czyli takim samym jak pH powierzchni oka, i sprzyja diugotrwatemu
nawilzeniu powierzchni oka. Gtéwnymi sktadnikami preparatu

sg trehaloza, wystepujgca w organizmach wielu roslin i zwierzat,
hialuronian sodu, wystepujgcy naturalnie w oku, oraz karbomer
(Carbopol 974P), ktory pozwala na przediuzone utrzymywanie sie
preparatu THEALOZ DUO GEL na powierzchni oka.

Wiasciwosci fizykochemiczne trehalozy zapewniajg jej dziatanie
ochronne, antyoksydacyjne i poprawiajace uwodnienie tkanek.

Z tych powodow trehaloza jest kluczowym elementem mechanizmu
anhydrobiozy obserwowanego u mikroorganizméw (stanu
umozliwiajgcego przetrwanie w warunkach skrajnego odwodnienia).

Trehaloza chroni takze komérki przez stabilizowanie ich bton
komérkowych.

Hialuronian sodu jest naturalnym polisacharydem (czasteczka
kompleksowa) wystepujacym w strukturach ludzkiego oka, ktory
zatrzymuje wode i powoduje zwigkszenie uwodnienia tkanek

i nawilzenia powierzchni oka. Wiasciwosci hialuronianu sodu
zapewniajg lepsze przyleganie preparatu do powierzchni oka, co
przynosi oczom diugotrwatg ulge i skraca czas gojenia nabtonka
rogoéwki.

Karbomer pozwala na dtuzsze utrzymywanie si¢ preparatu THEALOZ
DUO GEL na powierzchni oka, zapewniajac dtugotrwatg ulge od
objawéw suchego oka.

Szczegolna kombinacja trehalozy, hialuronianu sodu i karbomeru w
preparacie THEALOZ DUO GEL nie tylko doskonale nawilza i reguluje
stopien uwodnienia tkanek, ale rowniez zapewnia dtugotrwatg ochrone
powierzchni oka oraz maksymalny komfort.

SPECJALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI:

- Nie stosowaé preparatu, jesli stwierdzono alergie na ktérykolwiek ze
sktadnikow.

- Nie dotyka¢ powierzchni oka koncéwka pojemnika
jednodawkowego.

- Nie wstrzykiwac, nie potykac.

- Nie stosowa¢ produktu, jesli pojemnik jest uszkodzony.

PRZECHOWYWAC W MIEJSCU NIEWIDOCZNYM |
NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI.

INTERAKCJE:

Odczekaé co najmniej 15 minut pomiedzy zastosowaniem dwoch
réznych preparatéw do oczu.

Preparat THEALOZ DUO GEL zastosowac jako ostatni.

JAK STOSOWAC PREPARAT THEALOZ DUO GEL:
SPOSOB | DROGA PODANIA:
STOSOWAC WYLACZNIE DO OCZU.

- Przed wkropleniem preparatu nalezy starannie umy¢ rece.

- Oderwac jeden pojemnik jednodawkowy z tasmy (rysunek 1)

- Obréci¢ pojemnik do géry nogami i postuka¢ w niego

- Otworzy¢ pojemnik przez oderwanie koncéwki ruchem obrotowym
(rysunek 2)

- Zakropli¢ jedng krople do worka spojowkowego (przestrzen miedzy
okiem a powieka), odchylajgc lekko dolng powieke i patrzgc w gore
(rysunek 3)

- Wyrzuci¢ pojemnik jednodawkowy po zastosowaniu, nawet jesli
zawiera niewykorzystane resztki preparatu.
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W przypadku noszenia soczewek kontaktowych nalezy je zdjg¢
przed zastosowaniem preparatu THEALOZ DUO GEL ze wzgledu
na jego zelowa konsystencje. Po uzyciu THEALOZ DUO GEL,
nalezy odczekac¢ co najmniej 30 minut przed zatozeniem soczewek
kontaktowych.
DAWKOWANIE:
1 kropla do kazdego oka, od 1 do 4 razy dziennie.
Ostatnig w ciggu dnia dawke zelu najlepiej zakropli¢ w wieczorem,
bezposrednio przed potozeniem sie spac.

MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE:

Moze wystgpi¢ tagodne podraznienie oczu, cho¢ jest to bardzo
nietypowe.

PRZECHOWYWANIE PRODUKTU THEALOZ DUO GEL:
Pojemniki jednodawkowe nalezy przechowywa¢ w oryginalnym
opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem.

25°C

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

NIE STOSOWAC PO UPLYWIE DATY WAZNOSCI
JEDNOZNACZNIE OKRESLONEJ NA OPAKOWANIU.

Termin waznos$ci odnosi sie do produktu w nienaruszonym
opakowaniu, przechowywanego prawidtowo. Nie nalezy stosowac
produktu, jesli pojemniki sg uszkodzone.

Otwarte pojemniki nalezy wyrzuci¢ natychmiast po zastosowaniu
produktu.

AKTUALIZACJA INSTRUKCJI: 03/2014.
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